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Consilierii invata ca orice se spune intr-un interviu de consiliere ar
trebui sa ramana confidential, exceptand situatiile in care exista pericol
pentru client sau pentru o altd persoana sau daca exista suspiciuni de abuz
asupra copiilor. Consilierii explica principiul confidentialitatii clientilor lor
in timpul primului interviu. Daca informatiile care indica pericolul pentru
o persoana sunt dezvaluite in timpul interviurilor, consilierii reamintesc
copiilor obligatia consilierului de a raporta acest pericol autoritatilor
competente. Comunicarea privilegiatad in relatiile dintre consilier si client
este un drept legal autorizat de autoritatile statului. Dosarele consilierilor
pot fi citate, iar consilierii pot fi chemati sa depuna marturie in cadrul
procedurilor judiciare in cazul in care informatiile pe care le detin sunt

considerate necesare pentru o decizie judecatoreasca.

Unii consilieri sustin ca atat copiii, cat si adultii ar trebui Incurajati
sa comunice mai deschis si ca prin activitatea sa consilierul poate facilita
acest proces in cadrul interviului de consiliere familiala. In plus, ei sustin
ca parintii si alti adulti pot oferi informatii necesare despre copil; adultul
semnificativ din viata copilului poate deveni co-consilier. O intelegere
semnatd cu pdrintii pentru a proteja confidentialitatea sesiunilor de
consiliere a copilului poate stabili confidentialitatea comunicarii. Discutia
cu parintele despre relatia de consiliere poate, de asemenea, sa ofere
consilierului oportunitati de a-1 implica pe parinte in activitatile din afara
sesiunilor de lucru, cum ar fi sarcinile pentru teme sau culegerea de

informatii.

O evaluare atenta a problemei poate ajuta consilierul sa decida daca
trebuie pastrata confidentialitatea stricta sau dacd ar trebui sa fie incluse si

alte persoane. Decizia de a include pe altii sau de a partaja informatii ar
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trebui Intotdeauna discutata cu copilul pentru a evita neintelegerile si
pentru a mentine increderea necesara relatiei de consiliere. Copilul poate

fi de acord si de fapt, poate conduce discutiile.
Elaborat
Expert sprijin psiho-social

Danciu Bogdan
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